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Utdrag av vernebestemmelsene
• I deler av området (se kartet) er det ferdselsforbud   
 1. april - 31. juli.
•  I naturreservatene (se kartet) er vegetasjonen    
 fredet mot skade og ødeleggelse. Sanking av bær og   
 matsopp er tillatt
•  For alle verneområdene gjelder at alle fuglearter samt   
 oter og alle selarter og nise er fredet hele året mot   
 jakt, fangst, skade, ødeleggelse av enhver art, 
 herunder uro og forstyrrelse på hekke- og yngleplassene.
•  Tekniske inngrep i naturmiljøet er forbudt.

Svartbak
Vår største måke. En tallrik 
hekkefugl i de ytre delene.

Grågås
En vanlig hekkefugl i øygruppa. 
Samles i store fl okker om 
sommeren for å myte.

Oter
Er vanlig i store 
deler av øygruppa.

For nærmere opplysninger:
Fylkesmannen i Nord-Trøndelag, 
Miljøvernavdelingen, Statens Hus, 7734 Steinkjer, 
Tlf.: 74 16 80 00, Internett: www.fylkesmannen.no

Steinvender
Denne lille vadefuglen 
hekker spredt i området

Ytre Vikna er et meget særpreget område med mengder 
av øyer, holmer og skjær, brutt opp av myriader av viker, 
nes og smale sund. I dette terrenget er det fort gjort å 
komme på avveie!     
 De ytterste delene av Vikna ble fredet i 1973 for å verne 
det rike fugle- og dyrelivet i området og å bevare det sær-
pregede kystmiljøet. Verneområdene utgjør tilsammen ca. 
130 km2  og er blant de største og fl otteste på kysten av 
Norge. 

Ytterst mot havet
Her ut mot havet fi nner vi et barskt og småkupert landskap 
med et sant mylder av snaufjell, lyngheier, myrer og småvatn. 
Vegetasjonen er stort sett fattig og karrig, men enkelte rikere 
“lommer” fi nnes. På Kalvøya fi nner vi partier med verneverdig 
lyngheivegetasjon og på Raudøya er det ei verdifull terreng-
dekkende myr. 

Et rikt og variert fugleliv 
Ytre Vikna er hekkeplass for en lang rekke sjø fugler som f.eks. 
grågås, ærfugl, steinvender, tyvjo, gråmåke, svartbak, 
rødnebbterne og teist. Området er også en viktig myteplass 
for grågås sommerstid. Den mektige havørna, Nord-Europas 
største rovfugl, har fast tilhold her. 
På myr- og heiområdene på de større 
øyene er smålom, heilo, småspove, 
storspove, rødstilk og lirype karak-
terfugler sammen spurvefugler som 
skjærpiplerke og steinskvett. 
 De store gruntvannsområdene 
omkring Ytre Vikna er et meget viktig 
overvintringsområde for sjøfugl. Foru-
ten de vanlige artene, fi nnes også her 
større antall av gulnebblom, islom, 
gråstrupedykker og praktærfugl.

Pattedyr
Det fi nnes få landpattedyr i Ytre Vikna, 
men til gjengjeld er disse ganske 
tallrike. Oteren er meget vanlig. Også  
rødrev, mink, rådyr og vånd er van-
lige. Av seler har både steinkobbe og 
havert tilhold i området, og hvaler som 
nise og spekkhogger er regelmessig 
innom.
 

Rødnebbterne
Kan hekke i store 
kolonier.

Smålom
En ganske vanlig hekkefugl i 
småvatna på de større øyene.

Excerpt from the 
conservation regulations

• In parts of the area (see the map), traffi c is prohibited  
 from 1 April - 31 July.
•  In the nature reserves (see the map), the plants are 
 protected against damage and destruction. Gathering of  
 berries and edible mushrooms is permitted.
•  In all protected areas, all year round, all bird species, otters,  
 all seal species and porpoises are protected against 
 hunting, trapping, injury, and destruction of any kind, 
 including noise and disturbance in nesting and breeding sites.
•  Technical interventions in the natural environment are   
 prohibited.

Auszug aus den 
Schutzbestimmungen

• In Teilen des Gebietes (siehe Karte) herrscht 
 Betretungsverbot vom 1. April bis zum 31. Juli.
•  In den Naturreservaten (siehe Karte) darf die Pfl anzenwelt  
 nicht beschädigt oder zerstört werden. Das Sammeln von  
 Beeren und essbaren Pilzen ist erlaubt.
•  Für alle Schutzgebiete gilt, dass sämtliche Vogelarten, der  
 Fischotter sowie alle Robbenarten und der Schweinswal,  
 das ganze Jahr über unter Schutz stehen. Sie dürfen nicht  
 gejagt oder gefangen werden, es darf ihnen keinerlei 
 Schaden zugefügt werden, und ihre Brut- und 
 Fortpfl anzungsplätze dürfen nicht gestört oder zerstört 
 werden.
•  Technische Eingriffe in die natürliche Umgebung sind 
 verboten.

Steinskvett
En karakterfugl 
på heiområdene.
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Havørn
Norges største rovfugl 
har fast tilhold på Vikna.


