Bekkeblom (Caltha palustris). Vanlige planter pg Rambergholmen
er bla. mjodurt og bekkeblom.

Mijedurt (Filipendula ulmaria)

Hetteméke (Larus ridibundus)

NATURRESERVAT

RAMBERGHOLMEN

Rambergholmen naturreservat i Verran kommune ble opp-
rettet 19. desember 2003. Reservatet dekker et totalareal pa
ca. 100 dekar, hvorav ca. 40 dekar er landareal.

Formalet med fredningen er & ta vare pa ei gy, samt til-
grensende sjgomrader, med det naturlig tilknytta plante- og
dyreliv. Rambergholmen har sarlig verdi som hekkeomrade
for sjofugl.

RAMBERGHOLMEN NATURRESERVAT

ligger bare ca. 100 m fra Malmsundets utlgp helt innerst i
Beitstadfjorden. Langs strendene er det dpne gress- og knaus-
omrader. Midtpartiet er dekket av et relativt fast sumpomrade,
resten bestar av blandingsskog med gran, gréor, selje og
storvokst einer. Avstand til land ved normal fjaere er ca. 100 m.
Ved meget stor fjaere er avstanden vesentlig mindre.

VIKTIG HEKKEOMRADE FOR £RFUGL

Pa Rambergholmen er det registrert seerlig hoy reirtetthet av
erfugl (4 reir pa 2 m?). £rfugl ble fra ar 2000 inkludert i det
nasjonale overvakningsprogrammet for sjefugl og Ramberg-
holmen er en av lokalitetene som blir kontrollert i Trondheims-
fjorden hvert ar. Tellinger fra 1982 og frem til 2000 viste en
okning i bestanden av arfugl pA Rambergholmen, mens
tellinger etter ar 2000 har vist en tilbakegang.

Bevaring av gyer som Rambergholmen er meget viktig
med tanke pa & opprettholde bestanden av eerfugl i
Trondheimsfjorden.

VERN AV SJ@FUGL

| Norge har vi bdde mange arter og store bestander av sjafugl.
En stor del av sjgfuglene i Nord-Atlanteren hekker langs kysten
var. Vi har saledes et saerlig ansvar for & verne om sjgfuglene og
hekkeplassene deres.

Sjefuglene er sveert falsomme for endringer i naerings-
tilgangen, og hekkebestandene varierer fra ar til ar. Artene er
tilpasset dette ved at de lever relativt lenge, og dermed kan fa
flere sjanser til &4 formere seg. Men da er det viktig at de far fred
pa hekkeplassene. Selv kortvarig forstyrrelse kan fa dedelig
utgang for ubeskyttede egg og unger, som folge av nedkjeling
eller for sterk soloppvarming.

I perioden 15. april - 1. juli
er det forbud mot ferdsel
pa land i verneomradet.

Rambergholmen

BEITSTADFJORDEN

DAs NATURRESERVAT RAMBERGHOLMEN

in der Gemeinde Verran wurde 2003 eingerichtet.
Schutzzweck ist die Bewahrung einer Insel und der
angrenzenden Meeresgebiete mitsamt dem nattrlich dazu
gehérenden Pflanzen- und Tierleben. Rambergholmen hat
besonderen Wert als Brutgebiet fiir Seevogel.

¢ In der Zeit vom 15. April bis und mit 1. Juli ist es verboten,
das Schutzgebiet an Land zu betreten.

Pflanzen und Tiere stehen unter Schutz.

Es ist verboten, Hunde und Katzen frei laufen zu lassen.
Es ist verboten, Mull und Abfille liegen zu lassen.
Angeln/Fischen in Ubereinstimmung mit geltendem
Gesetz ist erlaubt.

e Motorisierte Fahrzeuge an Land sind verboten.
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Kilde: © Naturbase, Direktoratet for naturforvaltning

RAMBERGHOLMEN NATURE RESERVE

ENJPZ in the municipality of Verran was established in 2003.
ralw The purpose of conservation is to protect an island and
adjacent fjord areas, with the naturally associated flora and
fauna. Rambergholmen is especially valuable as a nesting site
for seabirds.

¢ In the period from 15 April to 1 July (inclusive),

travel on land is prohibited in the protected area.

The vegetation and wildlife are protected.

Dogs and cats must not be let loose.

Littering is prohibited.

Fishing is permitted in compliance with the laws in force.
Motor traffic on land is prohibited.

Fiskemake (Larus canus). Rambergholmen er ogsd en god
hekkelokalitet for fiskemake og hettemdke.

UTDRAG FRA VERNEBESTEMMELSENE

| naturreservatet ma ingen foreta noe som forringer verneverdiene
angitt i verneformdlet. All ferdsel og bruk skal skje varsomt og ta
hensyn til vegetasjon, dyreliv og kulturminner i verneomrddet.

o | tiden fra og med 15. april til og med 1. juli er det forbud mot
ferdsel pa land i verneomradet.
e \Vegetasjon pa land og i vann (herunder tang og
tare) som er viktig for fuglenes livsmiljg, er fredet
mot enhver skade og gdeleggelse.
- Sanking av baer og matsopp er tillatt utenom
peroden med ferdselsforbud.
o Dyrelivet, herunder reirplasser og hiomrader,
er fredet mot skade og gdeleggelse.
- Hunder og katter skal ikke slippes los i
verneomradet.
- Samling av rak er tillatt.
- Jakt og fangst pa mink, radrev, krake, ravn og sjgpattedyr
i samsvar med gjeldende lovverk er tillatt, men ikke i
perioden 1. april - 31. juli.
o Fiske med faststaende redskaper er forbudt i perioden fra og
med 1. april til og med 15. mai.
- Fiske i samsvar med gjeldende lovverk er ellers tillatt.
o Tekniske inngrep og forsgpling er forbudt.
e Motorisert ferdsel til lands er forbudt. Bruk av vannskuter,
vannski, paraglider o.l. er forbudt.

Se narmere info pa: www.lovdata.no
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