
Lundsneset naturreservat
Lundsneset naturreservat er Østfolds største. Det omfatter den norske delen av 
Søndre Boksjø med skog vest og nord for sjøen. I øst grenser området til 
Tresticklan nasjonalpark i Sverige. Samlet er dette det største verneområde i skog 
i lavlandet i Sør-Skandinavia.

ØSTFOLDS VILLMARK
Foruten skogen er det knyttet store verneverdier til Søndre Boksjø, dyrelivet og 
selve landskapet. Sjøen med omgivelser utgjør et egenartet og vakkert sjø- og 
skoglandskap. Det er den eneste større innsjøen i Østfold som ikke er tilgjengelig 
fra offentlig vei. Med de intakte skogene, den varierte topografien, stillheten, 
dyrelivet, sjøene og myrene har området den mest villmarkspregede natur i fylket. 

SKOGENE
Geologien i området er spesiell med markerte nord-sørgående rygger. Landskapet 
får et karakteristisk utseende og en typisk fordeling av vegetasjonen med fattige 
furuskoger på høydedragene og rikere granskoger, myrer og vann i daldrågene. På 
vestsiden av Søndre Boksjø er det roligere terreng.  
 Gammelskog dominerer – overveiende naturskog som er lite preget av hogst og 
inngrep. Arter knyttet til gammelskog og uforstyrret natur finnes blant moser, lav, 
sopp, insekter og hulerugende fugler (spetter, meiser, ugler m.fl.), foruten 
storfugl. Noen karakterarter er nattravn, rødstjert og duetrost. 
 Naturskogene er viktige for sårbare arter i skoglandskapet og har stor 
betydning for bevaring av naturtyper og biologisk mangfold.

VASSDRAGET 
Det sju mil lange Enningdalsvassdraget har sine 
kilder i Boksjøområdet. Vass draget munner ut ved 
Berby innerst i Iddefjorden. Ca. 1/3 av nedbørfeltet 
ligger i Norge og 2/3 i Sverige. Riksgrensen deler 
Søndre Boksjø og følger utløpselva (Hallerødelva) 
sørover. De øvre deler av elva inngår i reservatet. 
 Boksjøene var sterkt preget av forsuring og 
fiskedød. Det ble igangsatt kalking i 1980. Sjøene 
er siden kalket regelmessig med gode resultater og  
har nå igjen naturlige bestander av ørret og røye.

SØNDRE BOKSJØ OG FUGLELIVET
Fuglelivet i sjøen er spesielt bl.a. med forekomster av hekkende fiskeørn, storlom, 
laksand, kvinand og strandsnipe. Fiskeørnen hekker på noen småholmer. Dette er 
uvanlig i Østfold fordi arten vanligvis plasserer reiret på mer beskyttede steder i 
skogen. I Hallerødelva hekker fossekall og vintererle – disse er knyttet til rennende 
vann med fosser og stryk. Elva har også interessante forekomster av bl.a. 
øyenstikkere. 
 Flere av artene er sårbare for forstyrrelser i hekketiden. For å beskytte fuglene 
er det derfor innført ferdselsforbud i den mest sårbare perioden, 15.april – 15.juli 
(se kartet).

FRILUFTSLIV
Området er viktig for friluftsliv og naturopplevelse – for alle som liker gammel-
skogen, stillhet og øde trakter og et spennende dyreliv. Det er merkede stier i 
området, både på norsk og svensk side. Innerst i Budalsvika har Turistforeningen 
en hytte som Tistedalen Friluftslag har driftet i lang tid.

Typisk reirplass for fiskeørn i Søndre Boksjø. Fiskeørn. Karrig furuskog  
dominerer i reservatet

UTDRAG AV FREDNINGSBESTEMMELSENE
• Alminnelig hensynsfull ferdsel er tillatt 
• All ferdsel er forbudt i deler av Søndre Boksjø (se kartet)  

i tiden 15.04 – 15.07.
• Motorisert ferdsel til lands og vanns er forbudt
• Vegetasjonen, herunder døde trær, er fredet
• Bålbrenning er forbudt 15.04 – 15.09, og skal ikke skje i 

strandsoner 
• Dyrelivet, herunder reir og hi, skal ikke skades eller forstyrres 
• Etablering av båtplasser og opplag av båter er forbudt
• Teltleirer, idrettsarrangementer og andre større arrangementer  

er forbudt
• Oppsetting av kamuflasjeinnretninger er forbudt
• Bruk av sykkel, hest og kjerre og riding er forbudt utenom  

eksisterende veier
• Jakt og fiske er tillatt etter gjeldende lovverk
• Sanking av bær og matsopp et tillatt

Hele verneforskriften ligger på Lovdata.no – Søk på Lundsneset

Statens Naturoppsyn har ansvaret for oppsyn i reservatet –  
se Naturoppsyn.no

Fylkesmannen i Østfold, 1502 Moss, tlf. 69 24 70 00

EXCERPT FROM THE CONSERVATION REGULATIONS 
FOR LUNDSNESET NATURE RESERVE:

• Access is in general permitted, so long as care is taken 
• All access is prohibited in parts of Søndre Boksjø (hatched with 

black lines on map) in the period 15 April – 15 July
• Motorized transport on land and water is prohibited
• Vegetation, including dead trees, is protected
• Fires are prohibited in the period 15 April – 15 September,  

and shall not be started on or near the beach 
• Wildlife, including nests and burrows, shall not be harmed  

or interfered with
• Establishment of mooring and storage places for boats is  

prohibited
• Camps, sports events and other major events are prohibited
• Setting up of camouflaged structures is prohibited
• Use of bicycles, horses and carts, and riding, are prohibited away 

from existing roads
• Hunting and fishing are permitted according to current regulations
• Gathering of berries and edible mushrooms is allowed

I Søndre Boksjø hersker stillhet og ro.  
Respekter ferdselsreglene! 

Rødstjert.

Ørret

Fylkesmannen i Østfold 2015. Foto landskap: Gunnar Bjar. Utforming, tegninger og fuglefoto: Trond Haugskott.

NOEN FAKTA OM RESERVATET
Fredet i 1993
Utvidet 2013, med nye vernebestemmelser  
Totalareal er 26050 dekar – av dette er 5650 dekar vann

TRESTICKLAN NASJONALPARK 
Tresticklan nasjonalpark på 29 km2 ble etablert på 
svensk side i 1995 og utgjør sammen med Lundsneset 
naturreservat mer enn 55 km2 fredet skog og vann. For 
tiden (2015) arbeides det med en utvidelse av det 
fredete område på svensk side.
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