
Trollpollen naturreservat

Opplysninger om forvaltningen av reservatet kan gis av:

Fylkesmannen i Nordland, Miljøvernavdelinga,
Statens Hus, Molov. 10, 8002 Bodø, tlf: 75 53 15 80

Hamarøy kommune, 8249 Hamarøy, tlf: 75 76 50 00

Trollpollen naturreservat i Hamarøy kommune ble
fredet ved kongelig resolusjon av 21. desember
2000. Reservatet dekker et areal på ca. 5385 dekar.

Formålet med fredningen er å bevare et skogs-
område med alt naturlig plante- og dyreliv og med
alle de naturlige økologiske prosessene.

Av spesielle kvaliteter kan nevnes at området
har en typisk og lite påvirket kystfuruskog med
tilhørende vegetasjonstyper.

Urskog og naturskog
Urskog er skog upåvirket eller veldig lite påvirket av
mennesker. Denne skogtypen er etterhvert blitt meget
sjelden i Norge.

Naturskog er skog som er noe påvirket av mennes-
kelig aktivitet, men ikke slik at det forstyrrer den
naturlige utviklingen.

Naturskoger har stor variasjon i plante- og dyreliv.
Artsmangfoldet er ofte større her enn i kulturskog.
Mange arter er helt avhengig av urørt skog, særlig
gjelder dette insekter, sopp, lav og moser.

Trollpollen naturreservat
Verneområdet er av de største og minst påvirkede
kystfuruskogene nord for Saltfjellet. Denne skogtypen
er internasjonalt svært sjelden og sårbar. Bortsett fra
Midt-Norge og Nordland finnes denne naturtypen
bare noen få steder ellers i verden. Grunnen til at den
finnes her er at den kun vokser i områder med svært
høy luftfuktighet pga. mye nedbør og lav fordamping.
Skogtypen kalles også «boreal regnskog». Kyst-
furuskogen er svært rik på moser og laver. Flere av
disse finnes kun i denne naturtypen.

Innenfor reservatet finnes foruten furu også til dels
storvokst osp, noe bjørk, selje og rogn. En del av
furutrærne er svært gamle, opptil 600 år.

Utdrag av vernebestemmelsene
Du er velkommen i naturreservatet, men
følgende bestemmelser bør du merke deg:

• Vegetasjonen, herunder døde busker og trær,
er fredet mot skade og ødeleggelse. Det er
forbudt å fjerne planter eller plantedeler fra
reservatet.

Sanking av bær og matsopp er tillatt.

• Dyrelivet, herunder reirplasser og hiområder,
er fredet mot skade og ødeleggelse.

Jakt og fiske etter gjeldende forskrifter er tillatt.

• Tekniske inngrep og søppeltømming er forbudt.

• Bruk av reservatet til teltleirer, idretts-
arrangementer og andre større arrangementer
er forbudt.

• Motorferdsel til lands og til vanns er forbudt.

• Bruk av sykkel, hest og kjerre samt ridning er
forbudt.

• Etablering av nye opplagsplasser for båt er
forbudt.

Kystfuru med
skjegglav

N0 500m

Naturreservat

E6

Varpvatnet

Sommarset

Litltjønna

Småtjønnan

Sagpollen

V
ar

pv
åg

en

Varpelva

Trollpollen

Tiriltunge Molte

Røsslyng

Furukorsnebb


