
NATURRESERVAT

STØTTVÆRET og FLATVÆRET/VARKGÅRD

Opplysninger om forvaltningen av reservatet kan gis av:

Fylkesmannen i Nordland, Molov. 10, 8002 Bodø. Tlf: 755 31580.

Meløy kommune, Postboks 214, 8151 Ørnes, Tlf: 757 21500

Statens naturoppsyn, Bodø. Tlf. 995 29 388.

 Tegning: Trond Haugskott 

Ærfugl. Foto: Gunnar Rofstad. Tjeld. Foto: Harald Våge. 
Midten: Måøya i Støttværet naturreservat. Slike ferskvanns-
dammer er det viktigste hekkelokalitetene for smålom og har 
dessuten en rik vaderfauna. Foto: Gunnar Rofstad

Støttværet naturreservat 
i Meløy kommune ble opprettet ved kongelig resolusjon 6. desember 2002.  Natur-
reservatet dekker et totalareal på ca. 11436 daa hvorav ca. 8396 daa er sjøareal. Formålet 
med fredningen er å ivareta et verdifullt kystområde, med det naturlig tilknyttede plante- og 
dyreliv. Området har stor verdi ut fra botaniske forekomster og som hekkeområde for 
sjøfugl og andre arter våtmarksfugl.    
 Støttværet er et øyområde beliggende vest for Støtt. Helløya og Måøya er de to største 
øyene i området. Inne på fl ere av øyene er det myrområder med en rekke ferskvanns-
dammer, dette er mest utpreget på Måøya og Helløya. 
 Støttværet utgjør et særpreget naturområde på kysten av Sør-Salten med sjeldne 
biotoptyper som gir opphav til til en spesiell fl ora og fauna. Tilsvarende naturtyper fi nner 
man ellers bare i det nærliggende Flatværet/Varkgård-området (se nedenfor) og i 
Svenningen-området i Lurøy. 
 De største botaniske verdiene er knyttet til Måøya og Helløya. Helløya har variert strand 
og intakte overganger mellom strand- og landvegetasjon. Øya har klart bedre utviklet sand-
vegetasjon enn noen lokalitet på fastlandet rett innafor, og en viktig naturgeografi sk grense 
synes å gå over øya. Her er et stort utvalg av plantearter, her kan nevnes vaid, fjellfl okk, 
dessuten trollurt og brunrot som strandplanter.
 Måøya er av svært stor, generell botanisk verdi pga. de mange strandnære dammene 
og vegetasjonen og artsutvalget i disse. Flere av artene er nasjonalt eller regionalt meget 
sjeldne. Utvalget av vann- og sumpplanter er stort og interessant, bl.a. dikevasshår, midt-
norsk sivaks, bueforglemmegei og akstusenblad m.fl . 
 I ornitologisk sammenheng er verdien knyttet til områdets funksjon som hekke- og 
overvintringsområde. Den spesielle hekkefaunaen er først og fremst knyttet til myr-
områdene på Måøya. 

Flatværet/Varkgård naturreservat 
i Meløy kommune ble opprettet ved kongelig resolusjon 6. desember 2002.  Natur-
reservatet dekker et totalareal på ca. 16584 daa hvorav ca. 14474 daa er sjøareal. Formålet 
med fredningen er å ivareta et verdifullt kystområde, med det naturlig tilknyttede plante- og 
dyreliv. Området har stor verdi ut fra botaniske forekomster og som hekkeområde for 
sjøfugl og andre arter våtmarksfugl.    
 Naturreservatet består av et øyområde rett nord for Bolga og rett vest for Meløya. 
Øyene er fl ate bergkolleøyer, med høyeste punkt på 26 m o.h. på Bukkøya. Området 
omkring øyene er grunne, men det er bare små arealer som tørrlegges ved fjære sjø. Inne 
på nesten alle øyene/holmene er det en rekke større og mindre ferskvannsdammer.
 Området fungerer både som hekke- og overvintringsområde for en lang rekke fugle-
arter, det mest spesielle i denne sammenhengen er de store antallene våtmarksfugler i 
og ved ferskvannsdammene inne på øyene. Det er også gode forekomster av mer vanlige 
sjøfuglarter, som stormåker, ærfugl, grågås, tjeld og teist. På fl ere av øyene er det store 
gråmåkekolonier. Inne på myrområdene hekker det fl ere par tyvjo. 
 Områdets botanisk mest interessante lokaliteter er Varkgård, Dyøya og øya vest for 
Dyøya. Disse øyene har omtrent bare bergstrand, med ensartet strandvegetasjon. Vege-
tasjonen ovenfor strandsonen har imidlertid klar botanisk interesse, og øyene har ganske 
stor verdi som kystlokalitet.
  

Utdrag av verneforskrift
For naturreservatene gjelder følgende bestemmelser: 

• All vegetasjon (herunder tang og tare) i vatn, på land og i 
sjøen er fredet mot all form for skade og ødeleggelse.  

• Dyre- og fuglelivet, herunder reirplasser og hiområder, er 
fredet mot skade og ødeleggelse.  

• Hunder skal holdes i bånd. 

• Tekniske inngrep er ikke tillatt. Forsøpling er forbudt.

• I tiden fra og med 15. april til og med 31. juli er det forbud mot camping, teltslaging 
og ferdsel på land i fredningsområdet (med unntak av Helløya og Hundholmen i 
Støttværet naturreservat). 

• Bruk av modellbåter, modellfl y, vannskuter og surfebrett og oppsetting av kamufl asje-
innretninger for fotografering er forbudt. 

• Motorferdsel til lands er forbudt. Start og landing med luftfartøy og lavtfl yging under 
300 m er forbudt. 

Bestemmelsene er ikke til hinder for: 

• Utøvelse av fi ske, herunder oppankring, og ferdsel på land i 
forbindelse med bruk av landfester, i medhold av fi skeri -
lovgivningen og lakse- og innlandsfi skloven. 

• Ferdsel i forbindelse med bruk av eksisterende fritidsbebyggelse. 

• Sanking av bær og matsopp i tiden utenom ferdsels -
forbudsperioden. 

• Jakt og fangst på artene vånd, mink, rødrev, kråke og ravn som 
gjør skade i henhold til viltlovens bestemmelser. 

• Jakt på sel i samsvar med gjeldende lovverk, med unntak for 
tiden fra og med 15. april til og med 31. juli. 

• Sanking av kråkeboller.

Se nærmere info på: http://www.miljostatus.no/nordland/

Vaid

Fjellfl okk

Flere par smålom som hekker i forbindelse med ferskvannsdammene inne på øyene i 
begge reservatene. Foto: Gunnar Rofstad.

Tyvjo. Foto: Gunnar Rofstad Havørn. Foto: Gunnar Rofstad.


