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Forvaltningsplan  
for statleg sikra friluftslivsområder i 

Rauma kommune 

2025 - 2029 
 

Vedteken av Rauma kommunestyre 19.09.2024 
 

 

 

Fakta om kommunen pr. 2024 

Antall 
innbyggere 

Ant innbyggere  
per km2 

Antall statleg sikra 
friluftslivsområder  

Andre friluftslivs-
områder (antall) 

7087 5 3 - 
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Isfjorden friområde 

 
Områdeskildring/status 

Gnr/bnr FS-nummer 
Naturbase 

Sikringsform Sikret 
år 

Areal 
(daa) 

Grunneigar Forvaltning 
og drift 

Nærområde? 

43/646 
43/647 
 

FS00000320 Erverv 1993 45 Kommune Rauma 
kommune 

Ja 

Kommentar Dei tilgrensande eigedommane bør også få status som statleg sikra 
friluftsområde. Dette er både kommunale og private eigedommar. Fleire av 
dei foreslåtte tiltaka ligg utanfor det som i dag er statleg sikra, men vi vil sette 
i gang prosessen med å få heile området statleg sikra før tiltaka setjast i verk. 
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 Forklaring Skildring 

Naturgrunnlag Kort om flora og fauna, 
landskap, naturtype, evt 
rødlistearter etc 

Området består av blandingsskog, og fungerar 
som ein grønnkorridor mellom byggefelta, og 
mot utmarka. 

Kulturminner Kort om evt kulturminner i 
området, og hensyn til disse 

Det er ingen kjente kulturminner innenfor 
området. 

Bygningar Nevn evt bygninger på 
området, og omtal kort 
bruken av og ansvaret for 
disse 

Rauma kommune har bygd ein gapahuk øverst 
på området. En privat barnehage har bygd ein 
gapahuk og eit oppholdsbygg nederst på 
området. Skolen har en gapahuk sentralt på 
området. Alle desse vert mykje brukt, både på 
dagtid og av barn og unge på fritida. Kommunen 
har ansvaret for desse, med unntak av den 
private barnehagen sin. 

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til området, 
tilgjengeligheit og offentlig 
kommunikasjon 

Adkomst kan skje via stiar frå fleire kantar. Det 
er begrensa med parkeringshøve i nær tilknyting 
til området. 

Egna bruk Vurdering av kva aktivitetar 
området egner seg for 

Turgåing 
Bading 
Fiske 
Leik, rekreasjon 
Sykling 
Klatring 
Telting 
Båtutfart 

Eksisterande 
tilrettelegging 

Tilretteleggingstiltiak i 
området før planperioden 

Det er fleire stiar gjennom området, og desse 
har vorte rydda. Det er bygd fleire gapahukar, 
og lagt til rette for uteleikeplassar. 

Anna Andre relevante forhold Friområdet strekkjer seg langt utover det 
arealet som er statleg sikra, både i aust og vest. 
Det er ønske om å få statleg sikra ein større del 
av arealet. 
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Behov for tiltak i planperioden 
 

Tiltak Skildring Kostnad Ansvar Tidsplan 

Beiting med geiter Beiting for å åpne opp 
området, to sesonger 

40.000,- Rauma 
kommune 

2025 

Benker rundt bålplass Nye benker rundt bålplass 15.000,- Rabben 
barnehage 

2025 

Gulv i gapahuk Legging av gulv i gapahuk 15.000,- Rabben 
barnehage 

2025 

Etablering av tursti Tursti som skal fungere som 
adkomst til området frå vest 

20.000,- Rauma 
kommune 

2026 

Etablere parkering Parkering til ny adkomst i 
vest 

20.000,- Rauma 
kommune 

2026 

Skilting Oppsett av diverse 
stedsnavn og retningsskilt 

20.000,- Rauma 
kommune 

2026 

Utbedring av stier Utbedring av en del dårlige 
stier med t.d. klopper, 
rekkverk e.l. 

15.000,- Rauma 
kommune 

2027 

Lage orienterings-
/skattekart 

Tegne kart over området 20.000,- Rauma 
kommune 

2028 

Total kostnad  165.000,-   

 

Driftsplan for planperioden 
Løpande oppgåver Hyppigheit Årleg 

kostnad 
Ansvar Merknad 

Administrasjon Årleg 5.000 Rauma 
kommune 

 

Vedlikehald av stiar Årleg, eller ved behov 10.000 Rauma 
kommune 

 

Sum årleg kostnad  15.000,-   
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Kolmanneset 

 

Områdeskildring/status 
Gnr/bnr FS-nummer 

Naturbase 
Sikringsform Sikret 

år 
Areal 
(daa) 

Grunneigar Forvaltning 
og drift 

Nærområde? 

29/20 
29/25 

FS00000288 Erverv 1981 49 Staten Rauma 
kommune 

Nei 
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Kommentar  

 

 Forklaring Skildring 

Naturgrunnlag Kort om flora og fauna, 
landskap, naturtype, evt 
rødlistearter etc. 

Området består av 19 daa dyrka mark, og 30 daa 
skog/svaberg. Skogen er hovedsakelig 
blandingsskog, og deriblant ein god del 
furuskog. Det er eit naturskjønt område, med 
god utsikt mot Åndalsnes og Isfjorden. 

Kulturminner Kort om evt kulturminner i 
området, og hensyn til disse 

Gravfelt med tre store gravrøyser, samt nokre 
moglege steinansamlingar. Desse er automatisk 
freda, og eventuelle tiltak i området må vise 
omsyn til desse. 

Bygningar Nevn evt bygninger på 
området, og omtal kort 
bruken av og ansvaret for 
disse 

Det er toalett ved parkeringsplassen, og dette 
blir driftet av Rauma kommune. Toalettet er 
stengt vinterstid. 
Toalettet er i mindre god stand og kvalitet, og 
bør oppgraderes. 

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til området, 
tilgjengeligheit og offentlig 
kommunikasjon 

Adkomst fra Fv 64, men denne er ikkje skilta. Frå 
parkeringsplassen er det tråkk over dyrkamarka, 
og vidare gjennom skogen. Det står to 
informasjonstavler ved parkeringsplassen. Folk 
flest må bruke bil for å kome seg til området. 

Egna bruk Vurdering av kva aktivitetar 
området egner seg for 

Turgåing 
Bading 
Fiske 
Leik, rekreasjon 
Sykling 
Klatring 
Telting 
Båtutfart 

Eksisterande 
tilrettelegging 

Tilretteleggingstiltiak i 
området før planperioden 

Parkeringsplass med toalett og 
informasjonstavler. Det har blitt etablert 
bålplassar med grillar. Steinsetting rundt 
parkeringsplassen, for å hindre motorferdsel 
inne på området. Det er planta frukttre langs 
parkeringsplassen. Skogen tett inntil 
gravhaugane har vorte hogd og rydda av geiter. 
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Behov for tiltak i planperioden 
Tiltak Skildring Kostnad Ansvar Tidsplan 

Sti ned til grillplassen Etablering av grusa tursti ned 
mot grillplassen 

40.000,- Rauma 
kommune 

2025 

Oppsett av steinbord Transport og oppsett av 
steinbord ved grillplassene 

10.000,- Rauma 
kommune 

2025 

Gang- og sykkelveg Etablering av gang- og 
sykkelvegadkomst til 
området 

30.000,- Rauma 
kommune 

2026 

Freesbee-golf Oppsett av kurver på deler 
av området 

10.000,- Rauma 
kommune 

2026 

Sti ned til badeplassene Etablering av 
grussti/klopping mot 
badeplassene 

70.000,- Rauma 
kommune 

2027 

Utlegging av klopper Klopping over noen våte 
områder mot gravrøysene 

30.000,- Rauma 
kommune 

2027 

Utarbeide kart Utarbeide orienterings-
/skattekart over området 

20.000,- Rauma 
kommune 

2028 

Etablering av gapahuk Gapahuk i tilknytning til den 
østre bade- og grillplassen 

200.000,- Rauma 
kommune 

2028 

Etablering av gapahuk Gapahuk på vestre del av 
området 

200.000,- Rauma 
kommune 

2029 

Total kostnad  610.000,-   
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Figur 1. Utsikt frå parkeringsplassen. 

Driftsplan for planperioden 
Løpande oppgåver Hyppigheit Årleg 

kostnad 
Ansvar Merknad 

Administrasjon Årleg 5.000 Rauma 
kommune 

 

Vedlikehald av stiar Årleg, eller ved behov 10.000 Rauma 
kommune 

 

Søppeltømming 2 x per veke 5.000,- Rauma 
kommune 

 

Toalettreinhald 2 x per veke 5.000,- Rauma 
kommune 

 

Slått av innmark 1 x per år 10.000,- Rauma 
kommune 

 

Sum årleg kostnad  35.000,-   
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Figur 2. Utsikt ut fjorden. 
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Kammen 

 

Områdeskildring/status 
Gnr/bnr FS-nummer 

Naturbase 
Sikringsform Sikret 

år 
Areal 
(daa) 

Grunneigar Forvaltning 
og drift 

Nærområde? 

27/571 
27/678 
27/10/3 
27/681 
 

FS00000319 Erverv og 
servituttavtale 

1999 
og 
2013 

75 + 
138 

Kommune 
og 
Opplysning
-svesenets 
fond 

Rauma 
kommune 

Ja 

Kommentar Området består av to delar. Den sørlige på 75 daa vart sikra ved erverv i 1999, 
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og den nordlege på 138 daa vart sikra gjennom servituttavtale med i 2013. 
Kommunen vil sjå på moglegheita for å erverve arealet ved parkeringsplassen. 

 

 Forklaring Skildring 

Naturgrunnlag Kort om flora og fauna, 
landskap, naturtype, evt 
rødlistearter etc 

Området er svært variert, med blandingsskog, 
og innslag av dyrka mark og plen. Det er planta 
gran på delar av området.  

Kulturminner Kort om evt kulturminner i 
området, og hensyn til disse 

På Kamshaugen er eit gravfelt med 2-4 
gravhaugar, og på den nordre delen er èin 
gravhaug. Alle desse er automatisk freda. Det er 
også ei tysk kanonstilling på Kamshaugen. Alle 
eventuelle tiltak på området må ta omsyn til 
desse. 

Bygningar Nevn evt bygninger på 
området, og omtal kort 
bruken av og ansvaret for 
disse 

Det står eit toalett som er i sambruk med 
småbåthavna. Kommunen har drifts- og 
vedlikehaldsansvar for dette. Det står eit 
grindbygg (naustet) i nordleg del, og ein 
gapahuk nordvest for Kamshaugen, begge 
ansvar kommunen. Eit privateigd naust, og to 
bygg som tilhøyrer småbåtforeninga står i 
utkanten av området. Det står også ein 
transformator som tilhøyrer Rauma Energi, og 
heilt i nord står eit privat vedlager. 

Adkomst/ 
kommunikasjon 

Adkomst til området, 
tilgjengeligheit og offentlig 
kommunikasjon 

Det er etablert parkeringsplass som gir adkomst 
sentralt til området. Ellers er området lett 
tilgjengeleg til fots eller med sykkel. Området er 
også tilgjengeleg med båt. 

Egna bruk Vurdering av kva aktivitetar 
området egner seg for 

Turgåing 
Bading 
Fiske 
Leik, rekreasjon 
Sykling 
Klatring 
Telting 
Båtutfart 
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Eksisterande 
tilrettelegging 

Tilretteleggingstiltiak i 
området før planperioden 

Det er etablert ein universelt utforma tursti frå 
parkeringsplassen, og rundt Kamshaugen. I 
tillegg er det rullestolrampe på badestranda. Det 
er to grindbygg/gapahuker for allmenn bruk. Det 
er satt opp informasjonstavler fleire stadar på 
området, og eit stort panoramabilde på toppen 
av Kamshaugen. Det står eit toalett som vert 
brukt i lag med småbåthavna. Det er satt ut 
benkar og grillar. 

Anna Andre relevante forhold Området vart i 2016 redusert med om lag 2 daa 
heilt i sør. Dette i tråd med gjeldande 
reguleringsplan for tilgrensande industriområde, 
og allereie gjennomført utbygging. 

 

 

Figur 3. Søppelrydding i Kammen. 
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Behov for tiltak i planperioden 
 

Tiltak Skildring Kostnad Ansvar Tidsplan 

Oppgradering av 
gapahuk (naustet) 

Reparasjon av tak 100.000,- Rauma 
kommune 

2025 

Badstu Etablering av badstu 
(delfinansiering) 

300.000,- Rauma 
kommune/
Badeklubb 

2025 

Panoramabilde Utskifting av gammelt bilde 
på Kamshaugen 

15.000,- Rauma 
kommune 

2026 

Asfaltering av p-plass 
og stien rundt 

Asfaltering for å bedre 
fremkommeligheten 

500.000,- Rauma 
kommune 

2026 

Etablering av gapahuk Etablering av gapahuk ved 
grillplassen 

200.000,- Rauma 
kommune 

2027 

Bygge molo på stranda Arbeid med å planlegge og 
bygge molo for å beskytte 
badestranda 

100.000,- Rauma 
kommune 

2028 

Oppgradering av 
gapahuk 

Utvidelse og forbedring av 
eksisterende gapahuk 

100.000,- Rauma 
kommune 

2029 

Total kostnad  1.315.000,-   

 

Driftsplan for planperioden 
Løpande oppgåver Hyppigheit Årleg 

kostnad 
Ansvar Merknad 

Administrasjon Årleg 5.000 Rauma 
kommune 

 

Vedlikehald av stiar Årleg, eller ved behov 15.000 Rauma 
kommune 

 

Plenslått 1 x per veke 5.000,- Rauma 
kommune 

 

Søppeltømming 1 x per veke 5.000,- Rauma  
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kommune 

Toalettreinhald 2 x per veke 5.000,- Rauma 
kommune 

 

Sum årleg kostnad  35.000,-   

 

Oppsummering og prioritering av tiltak i 
perioden 2025 - 2029 

 

Område 
(navn) 

Tiltak 
nr 

Tiltak Kostnad Prioritet 

Kammen 1 Oppgradering av gapahuk (naust) 100.000,- 2025 

Kammen 2 Etablering av badstu 300.000,- 2025 

Kolmanneset 3 Sti ned til grillplassen 40.000,- 2025 

Kolmanneset 4 Oppsett av steinbord 10.000,- 2025 

Pundet 5 Beiting med geiter 40.000,- 2025-2026 

Pundet 6 Benker rundt bålplass 15.000,- 2025 

Pundet 7 Gulv i gapahuk 15.000,- 2025 

Kammen 8 Skifte ut panoramabilde 15.000,- 2026 

Kammen 9 Asfaltering av parkering og sti 500.000,- 2026 

Kolmanneset 10 Etablering av GS-adkomst 30.000,- 2026 

Kolmanneset 11 Oppsett av freesbekurver 10.000,- 2026 

Pundet 12 Etablering av tursti 20.000,- 2026 

Pundet 13 Etablering av parkering 20.000,- 2026 

Pundet 14 Skilting 20.000,- 2026 
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Kammen 15 Etablering av gapahuk 200.000,- 2027 

Kolmanneset 16 Sti til badeplassene 70.000,- 2027 

Kolmanneset 17 Utlegging av klopper 30.000,- 2027 

Pundet 18 Utbedring av stier 15.000,- 2027 

Kammen 19 Bygge molo 100.000,- 2028 

Kolmanneset 20 Etablering av gapahuk 200.000,- 2028 

Kolmanneset 21 Utarbeide kart 20.000,- 2028 

Pundet 22 Utarbeide kart 20.000,- 2028 

Kammen 23 Oppgradering av gapahuk 100.000,- 2029 

Kolmanneset 24 Etablering av gapahuk 200.000,- 2029 

Total kostnad  2.090.000,-  
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