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DEL 1: 

Forvaltningsplan 

for statlig sikra friluftslivsområder 

Vega kommune for 2023-2027 

 

Fakta om kommunen pr 03.12.2019 

Antall 

innbyggere 

Ant innbyggere  

per km2 

Antall statlig sikra 

friluftslivsområder  

Andre friluftslivs-

områder (antall) 

1181 (2.kv. 2022) 7 2 [klikk her for å skrive] 

Målet med friluftslivsområdene er å gi folk gode naturopplevelser og stimulere flere til aktivitet ute. 
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DEL 2: 

Forvaltningsplan 
Vega kommune: Eidem friluftslivsområde 

 

  

 

1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

17/29 FS00000253 Erverv

Avtale
 

 
  

1997 
 

460 Stat

Kommune/ 
fri lusftsråd

Privat
 

[Vega 
kommune] 

Ja

Nei
 

Kommentarer Vega verneområde har tilrettelagt «innfallsporten» til Eidemsliene 
naturreservat med en gapahuk, grillplass og info om reservatet innenfor 
Eidem friluftslivsområde. Snorkelsti og omkledningsrom i regi av stiftelsen 
Vegaøyan verdensarv er også kommet til i området. Om sommeren kan 
camping med bobiler over lengre tid være en utforing da de fortrenger øvrig 
friluftslivs utøvelse / arrangement i området. Adferdsregler med hjemmel i 
friluftsloven vurderes innført. Egen tilrettelegging for bobiler utenfor 
friluftslivsområdene kan bli nødvendig 
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 forklaring beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 

fauna, landskap, 

naturtype, evt 

rødlistearter etc 

Sørvendt strand med Trollvasstiden (800m) og Vegtindan i 

bakgrunnen som skjermer i nord og vest. Området grenser 

til Eidemsliene naturreservat i vest. Standenger, 

strandsumper og sandstrender veksler med saltpåvirket 

bergknauser. Kolle i vest med glissen og lav kysfuruskog, 

innslag av selje og osp. To små slåtteenger som delvis blir 

holdt i hevd. Mye trekkfugler / sjøfugl om våren, tjelden 

observeres tidlig her hver vår.  

Kulturminner Kort om evt 

kulturminner i 

området og hensyn 

til disse 

Vefsannastuå, er en fjellhammar som det er knyttet en 

historie til, og det fortelles at det har bodd en kvinne forvist 

fra Vefsn der i riktig gammel tid. Det er merket en sti opp til 

helleren fra friluftslivsområdet.  

Bygninger Nevn evt. 

bygninger på 

området og omtal 

kort bruken av og 

ansvaret for disse 

Bygning med toalett, vask og solcellepanel for drift av 

vannpumpe. Eies og driftes av Vega kommune. To 

gapahuker. En eies og driftes av Vega verneområdestyre og 

den andre eies og driftes av kommune. Ei omkledningsbu i 

tiknytning til snorkelløypa som eies og drives av stiftelsen 

Vegaøyan verdensarv.  

Adkomst/kom-

munikasjon 

Adkomst til 

området, 

tilgjengelighet og 

offentlig 

kommunikasjon 

Adkomsten til området er en del av det sikrede 

friluftslivsområdet og starter der fylkesveien stopper på 

Eidem. Offentlig kommunikasjon er skolebussen som har 

rute til Eidem, og som stopper der friluftslivsområdet 

starter /enden av fylkesvei 84.   

Egnet bruk Vurdering av 

hvilke aktiviteter 

området egner seg 

for 

x
Sykling

x

Klatring

Båtutfart Fiske
 

x x
Telting

 

       annet Ballspill, Turgåing, fugletitting mv _________________  

Eksisterende 

tilrettelegging 

Tilretteleggings- 

tiltak i området før 

planperioden inkl 

(tilrettelegging for 

funksjonshemmede 

Opplysnings-/ infoskilt om området, tursti/trimløyper og 

dyre/plantelivet i naturreservatet. UU toalett, rasteplass 

/grill/bord og benker, søppeldunker, aktivtetsslette med 

fotballmål, sandvolleyballbane (nærmiljøanlegg), parkering 

Annet Andre relevante 

forhold  

 

[klikk her for å skrive] 

 

Bading

Båtutfart

Lek, rekreasjon
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2. Behov for tiltak i planperioden 

nr Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 

Ansvar 

Gjennom- 

føres år 

Kostnad 

1 Skilting Fundament, stativ, skiltplate, 

skruer mv. Utarbeide tekst. 

Adferdsregler 

Vega 

kommune 

2023 30 000,- 

2 Baderampe UU  Vega 

kommune 

2026 300 000,- 

      

  .    

      

      

      

      

      

 Total kostnad    330 000,- 

 

  

Tiltak som kan gjøre det enda mer attraktivt å bruke området 

 

 

Utvidelse av området   
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3. Driftsplan for planperioden 

nr Løpende oppgaver; årlig (f. 

eks. rydding, vasking, tilsyn, 

plenklipping slått etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

1 Vasking av toalett.  Ukentlig / daglig 

i sesongen 

20 000,- Vega 

kommune 

 

2 Tømming av avfallsbeholdere Ukentlig / daglig 

i sesongen 

10 000,- Vega 

kommune 

 

3 Tømming av septiktank Årlig 2 000,- Vega 

kommune 

 

4 Rydding og tilsyn Årlig 5 000,- Vega 

kommune 

 

5 Skjøtsel/ slått av grassletter til P Årlig 5 000,- Vega 

kommune 

 

6 Strandrydding Hvert år  10 000,- Vega 

kommune 

 

 Sum årlig kostnad:  52 000,-   

 

nr Større og sjeldnere oppgaver, (f 

eks. grusing, maling, 

skogrydding etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

1 Grusing av vei / rydding av kratt 

langs vei 

Hvert 3.år 25 000,-   

2 Vedlikehold gapahuk, maling av 

toalett 

Hvert 5.år 5 000,-   

      

      

      

      

 Sum årlig kostnad:  30 000,-    

 

  

Annet  
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Fotografier 
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DEL 2:  
Forvaltningsplan 

Vega kommune:  Sundsvollstranda 
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1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

24/22
24/23 
og 
24/24 

FS99001049 Erverv

Avtale
 

 
  

2019 
 

1257,1 Stat

Kommune/ 
fri lusftsråd

Privat
 

Vega 
kommune 

Ja

Nei
 

Kommentarer Området er et gammelt massetak som er under istandsetting til 
friluftslivsformål. I tråd med forvaltningsplanen for 2018-2023 er den nordlige 
delen av området snart ferdig istandsatt. Tilrettelegging av Sundsvollstranda 
har fått overraskende stor betydning for utviklingen av den øvrige friluftslivs - 
/ folkehelse tilretteleggingen på Sundsvoll med bl.a. Vegatrappa og Ravnfloget 
Via ferrata. Antall besøkende i området, spesielt i sommerhalvåret har tatt litt 
av. Flere viktige tilretteleggingstiltak er gjennomført av kommunen etter at 
området ble sikret. Utfordringer med bobilcamping som fortrenger den øvrige 
utøvelsen av friluftslivet i området har blir forsøkt regulert med en portal. Et 
eget forsøk med tilrettelagt bobilcamp utenfor friluftsområde skal evalueres 
etter neste års sesong. 
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 forklaring beskrivelse 

Naturgrunnlag Kort om flora og 

fauna, landskap, 

naturtype, evt 

rødlistearter etc 

Variert fugle- og planteliv i og rundt området. Gammelt 

massetak /skrotemark som gror igjen. Rullesteinsfjære med 

både strand- og fjellplanter. 

Kulturminner Kort om evt 

kulturminner i 

området og hensyn 

til disse 

Vega verdensarvområde i og rundt Sundsvollstranda. 

Skiftesteinen – stor stein ved stien til Vegadalen. Det 

fortelles at her ble det skiftet til kirkeklær når folk skulle i 

kirken på søndager og andre høytider i gamle dager.  

Bygninger Nevn evt 

bygninger på 

området og omtal 

kort bruken av og 

ansvaret for disse 

Varmebu og HC-WC og toaletter med vaskemuligheter 

(rennende vann) 

Adkomst/ 

kommunika -

sjon 

Adkomst til 

området, 

tilgjengelighet og 

offentlig 

kommunikasjon 

Offentlig tilgjengelig adkomst. Veien inn til P inngår i 

friluftslivsområdet. 

Egnet bruk Vurdering av 

hvilke aktiviteter 

området egner seg 

for 

Turgåing Sykling

Bading

Klatring

Båtutfart Fiske

Lek, rekreasjon

Telting
 

       annet [klikk her for å skrive] ______________________________  

Eksisterende 

tilrettelegging 

Tilretteleggings- 

tiltak i området før 

planperioden inkl 

(tilrettelegging for 

funksjonshemmede 

Adkomst vei 

Gaphuk / varmebu UU og HC-toalett. 

UU bål- / grillplass, bord og benker 

Parkeringsplass (er) 

Annet Andre relevante 

forhold  

 

Vegatrapp opp til Ravnfloget har sitt startpunkt i den 

nordlig ende / rett før parkeringen av friluftslivsområde.t 

 

Bading

Båtutfart

Lek, rekreasjon



Side 12 av 21 
 

2. Behov for tiltak i planperioden 

nr Tiltak  Beskrivelse Utføres av/ 

Ansvar 

Gjennom- 

føres år 

Kostnad 

1 Vann- og 

masseforflyting 

Se under Vega 

kommune/entreprenør 

2024  

2 Promenade Se under   290.500 

3 Ballområde    116.000 

4 Resten av området   2026 231.000 

5 Materialer til 600m 

gangbane med 

rasteplasser, 

benker 

  2025 920.000 

      

 Total kostnad    1.557.500 

 

Vann- og masseforflyting: Noen av områdene for tilrettelegging, installasjoner og aktiviteter 
ligger lavt i forhold til havnivå og må tilføres masse for å heve terrenget. Slik massetilførsel vil 
kunne unngå at vann demmes opp på steder hvor dette ikke er ønskelig eller 
hensiktsmessig, eksempelvis ved ballområdet/ballsletta. Rør og grøftearbeid påregnes for å lede 
vannet til vannspeil og ut i havet. Masseforflytning vil være en del av tilretteleggingen av 
områdene der det sannsynlig er tilnærmet massebalanse, slik som området for telting, park- og 
lekeområdene. Langs deler av promenaden tilføres endel storstein for å beskytte gangbanen 
mot havet ved stor flo og bølger. I tillegg trengs noe masse for å rette av underlaget slik at 
gangbanen kan monteres stabilt. 
 

Promenaden etableres skånsomt og tilpasset terreng og omgivelser, ved bruk av 
elementbygd gangbane i tre. Gangbanen bygges av solide dimensjoner av MøreRoyal-

impregnert materialer med tilpassede bolter og festeskruer, og monteres sammen på stabilt 

underlag av eksisterende masser og noe tilført masse. 
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Tiltak som kan gjøre det enda mer attraktivt å bruke området 
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3. Driftsplan for planperioden 

nr Løpende oppgaver; årlig (f 

eks. rydding, vasking, tilsyn, 

plenklipping etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

1 Rydding, vasking, 

ogavfallshåndtering 

Ukentlig/daglig i 

sommersesongen 

50 000,- Vega 

kommune 

 

2 Tømming av septiktank 

 

årlig 5 000,- Vega 

kommune 

 

3 Tilsyn årlig 5 000,- Vega 

kommune 

 

4      

      

      

 Sum årlig kostnad:  60 000,-   

 

nr Større og sjeldnere oppgaver, (f 

eks. grusing, maling, 

skogrydding etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

1 Veivedlikehold årlig 24 000,- Vega 

kommune 

 

2 Vedlikehold bygninger Hvert 5. år 10 000,- Vega 

kommune 

 

      

      

      

      

 Sum årlig kostnad:  34 000,-   

 

  

Annet  

[klikk her for å skrive]  
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Fotografier 
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DEL 3: 

4. Oppsummering 

1. Prioritering av tiltak i statlig sikra friluftslivsområder i Vega 

kommune 2023-2027. 
Område (navn) Tiltak 

nr 

Tiltak Kostnad Utføres 

av  

Prioritet Merknad 

Sundsvollstranda 1 Vann- og 

masseforflyting 

(promenade UU 

og ballområde) 

406.500 VK 2  

Sundsvollstranda 2 Vann- og 

masseforflyting 

(resten av 

området) 

231.000 VK 4  

Sundsvollstranda 3 Materialer til 

600m gangbane 

med rasteplasser, 

benker 

920.000 VK 3  

Eidem 4 Skilting 30.000 VK 1  

Eidem 5 Baderampe UU 300.000 VK 5  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Total kostnad i 

planperiode:  

  1.857.500    

VK=Vega kommune 
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2. Drift av statlig sikra friluftslivsområder i Vega kommune 

2023-2027 (frivillig utfylling) 
Område (navn) Løpende 

oppgaver 

Årlig 

kostnad 

Større 

oppgaver 

Kostnad Merknad 

Sundsvollstranda  60 000,- 34 000,-  94 000,-  

Eidem 

friluftsområde 

 52 000,- 30 000,- 82 000,-  

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Total årlig 

kostnad 

 112.000 64.000 176.000  

Total kostnad i 

planperiode: 

 560.000 320.000 880 000,-  

 


